
📅 	 Samstag, 28.11.2026
📍 	 Mehrzweckhaus Marklohe,
	 Gewerbering 29, 31608 Marklohe
🕑 	 Start: 14:00 Uhr

Lauf mit uns für ein wichtiges Thema: 
Gegen Gewalt an Frauen – für Respekt, 
Schutz und Solidarität.

·️ 	 5 km gemeinsam in geschlossener 
	 Gruppe (6:30er Pace pro km)
·️	 Miteinander statt gegeneinander – 
	 jede*r ab Jahrgang 2014 ist willkommen!

Wir laufen zusammen. 

Wir stehen zusammen.

LAUF gegen gewalt

28.11.26

Lass uns 
gemeinsam 

ein Zeichen 

setzen!



Ein Lauf von:

SC Marklohe - Lemke e.V.

Polizei Hoya

Startgebühr: 5,- Euro 
(geht als Spende an das Frauenhaus Nienburg)

Mit Voranmeldung sichert
ihr euch ein Give Away! 
Über QR-Code oder:
my.raceresult.com/395025/

Schirmherr: 	 Leiter Polizei Hoya Frank Kolanoski
Infos & Fragen: 	 gleichstellung@weser-aue.de 
Nachmeldung:	 vor Ort nur bis 13:00 Uhr
Umkleiden & WC:	ohne Dusche im Mehrzweckhaus
Ausschreibung
und Strecke:	 my.raceresult.com/395025/

LAUF gegen gewalt

28.11.26

All genders 
welcome. 
Let’s run 
together!


